
Протокол 

проведения школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» МКОУ «Баршамайская СОШ им Качмасова А.Р.» 2021-2022 уч.год 

Ф.И. 

учащегося 

Класс Челночный 
бег 4*9 м 
(сек) 

Бег 30 м 

(Сек) 

Бег 60 м 

(сек) 

Сгибание -
разгибание 
рук в упоре 
лежа 

(кол-во раз) 

Прыжок в 
длину с 
места 

( см) 

Подъем 
туловища 
за 1 мин 

(кол-во 
раз) 

Наклоны 
вперед 

(см) 

очки Место 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 



          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

          
 

 
 

 
 

 
 

Вр.ио директора МКОУ « Баршамайская СОШ им.Качмасова А.Р.» _________________________________ Абакарова П.М. 

Учитель физкультуры __________________ Гаджикурбанов И.Х. 

 
 



 
 

 
 

 
 

 


