
Отчет о проделанной работе по профилактике наркомании и табакокурению 

МКОУ «Баршамайская СОШ имени Качмасова А.Р.» 

Цель: пропаганда здорового образа жизни через наглядный показ позитивной 

альтернативы вредным привычкам. 

Задачи: 

-развитие у подростков отрицательного отношения к употреблению 

наркотических и психоактивных веществ; 

-стимулирование подростков к укреплению своего здоровья; 

-формирование позитивной установки на здоровый образ жизни. 

Антинаркотическая работа в нашей школе ведется по трем направлениям: 

1.работа с учащимися; 

2. работа с родителями; 

3. работа с классными руководителями.  1.Работа с учащимися включает 

следующие мероприятия: 

- беседы и лекции психолога и соц. педагога. 

2. Классные часы на следующие темы: «О вреде курения», «О здоровом образе 

жизни». Общешкольный классный час «О вреде наркомании и принятии 

ПАВ», «Береги здоровье смолоду» 

3. Встречи с медицинскими работниками, с сотрудниками ПДН и ГИБДД, 

общественной организации «Трезвая Россия» . В Нашей школе прошли акции 

«Дагестан против наркотиков», «Территория без наркотиков»  

4.Спортивные соревнования в рамках мероприятий спорт 

как альтернатива пагубным привычкам», «Школьное многоборье» 

соревнования по всем видам спорта: волейбол 8-11 кл., баскетбол 5-9кл., 

футбол 8-11 кл., «Веселые старты» 1-4 кл., «День Здоровья» 1-11 кл., участие 

во Всероссийском Месячнике Здоровья, проводимом в ноябре. 

5. Анкетирование учащихся 5-11 кл. «Твой выбор». (СПТ) 

6. Конкурс рисунков на тему «Здоровый образ жизни» 1-11 кл. 

7.Просмотр фильмов антинаркотической направленности по рекомендации 

Федеральной службы наркоконтроля среди 8-11 кл. 



8. Всероссийский интернет - урок антинаркотической направленности 

совместно с Федеральной службой по наркоконтролю в 5-11 кл. 

На классных часах проведены беседы на тему « Профилактика наркомании и 

табакокурения», с целью формирования у подростков ценностного, 

ответственного отношения к своему здоровью, готовности соблюдать законы 

здорового образа жизни, усвоение социально ценных поведенческих норм 

 

С родителями ведется просветительская работа, которая включает в себя: 

родительские собрания, на которых осуждаются следующие темы и лекции с 

привлечением специалистов психолого-педагогического центра «Детство»: 

«Режим дня школьника», «Роль семьи в предупреждении наркомании, 

табакокурения, токсикомании», «Значение двигательной активности и 

физической культуры для здоровья», уроки этикета для взрослых и детей «Как 

научиться быть ответственными за свои поступки», «Родительская 

ответственность». Регулярно обновляется информация на сайте школы для 

родителей «Что надо знать о своих детях?», «Куда обращаться за помощью в 

разных ситуациях», «Действие наркотиков и ПАВ на организм детей и 

подростков» (информация для педагогов и родителей).Неоднократно 

проводился спортивный праздник с привлечением родителей «Мама, папа, я–

спортивная семья» среди 1-2 и 3-4 классов. На родительских собраниях и 

индивидуально даются рекомендации родителям по занятости детей на 

каникулах. 

В школе регулярно работает Совет профилактики, где рассматриваются 

случаи употребления алкоголя и табакокурения среди несовершеннолетних. В 

состав Совета профилактики входят администрация школы, педагог-психолог, 

социальный педагог, классные руководители, родительская общественность, 

учащиеся - члены ученического совета самоуправления. 

 

Информацию подготовила соц. педагог Алипханова А.Х. 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


